
025 г

мЕню
МБоУ (Повалихинская СоШ>

на 18 апреля 2025 r.

возрастная категория с 7 до 11

оБЕд

возрастная категория 1 2*
оБЕд

Повар ;fr

Повар

Н.С.Сафонова

bmL-

Ns

рецепта

Наименование блюда Вес,
гр.

Стоимость,
руб.

Энергетическая
ценность

(ккал)
85 Салат овощной 100 5-00 66,1
206 Суп гороховый на говяж.костном

бульоне
200 19-40 275,9

590 Жаркое по-домашнему 200 57-10 з79
869 Кисель 180 3-60 150

Хлеб з0 3-00 81

итого 88-10 ВСЕГо: 952
Всего стоимость за день: 88-10

J\ъ

рецепта

Наименование блюда Вес,
гр

Стоимость,
руб.

Энергетическая
ценность

(ккал)
206 Суп гороховый на говяж.костном

бульоне
250 24-25 275,9

296 Картофель отварной 200 1,5-70 202
4з8 омлет 150 з2-50 2з8,5
959 Какао 200 5-80 62,4

Хлеб 30 в1

ИТоГо: 81-25 ВСЕГо: 859,8
Всего стоимость за день: 81_25

"т
н,с. Сафонова

з-00



г

MEHIo
МБоУ <<Повалихинская СоШ>

на 18 апреля 2025 г.

возрастнаrI категория с 7 до 11 (дети с оВЗ)
оБЕд

возрастная ка 12+ бд.r" с овз)
оБЕд

Повар CarH- н.с. Сафонова,т

J\"9

рецепта

Наименование блюда Вес,
гр,

Стоимость,
руб.

Энергетическая
ценность

(ккал)
85 Салат овощной 100 5-00 66,|
206 Суп гороховый на говяж.костном

бульоне
200 l9-40 275,9

590 Жаркое по-домашнему 200 57-10 з79
869 Кисель 180 3-60 150

Хлеб з0 8l
сок яблочный т/п 200 20-00 42

ИТоГо: 108-10 ВСЕГо: 994
Всего стоимость за день: 108-10

J\ъ

рецепта
Наименование блюда Вес,

гр.
Стоимость,

руб.

Энергетическая
ценность

(ккал)
206 Суп гороховый на говяж.костном

бульоне
250 24-25 275,9

296 Картофель отварной 200 15-70 202
438 омлет 150 зz-50 2з8,5
959 Какао 200 5-80 62,4

Хлеб 30 3-00 81
сок яблочный т/п 200 20-00 42

ИТоГо: 101-25 ВСЕГо: 901,8
Всего стоимость за день: 101-25

Повар н.с. Сафоноваrлml -

3-00

,о


